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Stichting Symphonic eMotions heeft in 2022 zich vooral gericht op planontwikkeling en 
communicatie op het terrein van de zorg voor mensen met een verstandelijke en/of licha-
melijke beperking. Daartoe heeft de stichting een beleidsplan ontwikkeld, zijn er veel con-
tacten in de zorgsector in Nederland gelegd en heeft de stichting zich gepresenteerd op 
beurzen en bijeenkomsten. De inkomsten zijn minimaal, maar daar is rekening mee gehou-
den richting het toekomstbeeld. De stichting is in 2022 vooral afhankelijk geweest van vrij-
willige inzet door de bestuurders en anderen.

Stichting en toekomstsbeleid
De stichting werkt nauw samen met het gelijknamige Symphonic eMotions BV, die zich 
toelegt op de ontwikkeling en verkoop van een app waarmee mensen door willekeurige 
lichaamsbewegingen muziek kunnen maken. De stichting profiteert daardoor van de inzich-
ten en contacten die bij de ontwikkeling en verkoop van de app zijn verzameld in de afge-
lopen periode. Dat heeft geleid tot een specifieke positionering van de stichting als initiator, 
verbinder en facilitator van de ontwikkeling van technologische tools en oplossingen om 
bewegen en muziek beleven te bevorderen. De stichting zal zich in de komende jaren gaan 
toeleggen op het aantrekken van financiering voor het stimuleren en mogelijk maken van de 
ontwikkeling van technologische vindingen voor het publiek belang om gezondheid en wel-
zijn te bevorderen van mensen met een beperking door middel van muziek en bewegen.



Communicatie en evenementen
In 2022 heeft de stichting op veel plekken aandacht gevraagd voor het belang van muziek 
en bewegen in de zorg ten bate van mensen met een beperking. Wij stonden op beurzen, 
symposia, vulden een inhoudelijke debatprogramma’s met over muziek, bewegen en inno-
vaties in de zorg. Hieronder een selectie van  enkele momenten waarop de stichting zich in 
2022 presenteerde:
-	 6/7 april 2022, IPON, Jaarbeurs Utrecht. Vakbeurs over innovatie, technologie en 	
	 onderwijs -  Stichting Symphonic eMotions was uitgenodigd om op deze beurs de 	
	 mogelijkheden van tools op het gebied van muziek en bewegen te presenteren.
-	 12 april 2022, Haarlem. Werkconferentie  “Samen werken aan arbeidsinnovatie” ge	
	 organiseerd door Platform Samen voor Beter Zorg, Noord-Holland.
-	 15 t/m 18 juni 2022. De Support Beurs van  (dagelijkse talkshows onder leiding van 	
	 TV-presentator Bas Westerweel met gastsprekers Marike Groenendijk (), Johan El	
	 bers (innovatiemanager ‘s-Heerenloo Apeldoorn, Jean-Willem Barziley (CEO SEIN 	
	 instelling voor slaapgeneeskunde en epilepsie)
-	 De Gehandicapten Fair in in Veenendaal: stichting organiseerde als bijdrage en on	
	 derdeel van deze beurs een talkshow over innovatie met muziek en bewegen met 	
	 sprekers en een speciaal optreden met Andre Heuvelman, solotrompettist van het 	
	 Rotterdams Philharmonisch Orkest en lid van het Nederlands Blazers Ensemble.
-	 11/12 november 2022, De VEINE Dagen, Gorinchem. Workshops en presentaties 	
	 op een beurs voor ouders en mantelzorgers van kinderen met een beperking.
-	 Daarnaast sloten wij aan bij demonstratie van de Symphonic eMotions app bij tal 	
	 van zorginstellingen in het land.



Studenten en Onderzoek
Om meer te weten te komen over het effect en de impact van muziek en bewegen op men-
sen met een beperking heeft de stichting diverse contacten gelegd met universiteiten en 
hogescholen, zoals de opleiding Muziektherapie ArtEZ in Enschede, Opleiding Muziekago-
gie Alkmaar, Bas Bloem hoogleraar neurologische bewegingsstoornissen Radboudumc 
Nijmegen, Hogeschool InHolland (Living LAB) en HAN Hogeschool Nijmegen. Het doel is 
onderzoek te entameren op het gebied van het gezondheidseffect door muziek en bewe-
gen en om opleidingen van studenten in de zorg te inspireren tot nieuwe begeleidingsmo-
gelijkheden in de omgang met en zorg voor mensen met een beperking.

Tot slot
De stichting heeft in 2022 nog geen inkomsten geworven noch ontvangen. Wel is er een 
bankrekening geopend. Het eindsaldo van de bankrekening in december 2022 was nihil. 
De bestuursleden hebben hun reis- en verblijfskosten voor presentaties en gesprekken zelf 
bekostigd.
Het bestuur van Stichting Symphonic eMotions
Bart Peters, Frans-Jan Wind en Deny de Jong


